
VRAAG MAAR RAAK 
BANK

#samenveerkrachtig?
Van 1 tot 10 oktober is het de 10-daagse van de  
Geestelijke Gezondheid. ‘Samen Veerkrachtig’ is het thema.

PRATEN VERBINDT
 

Met elkaar in gesprek gaan verbindt. 
Op deze bank mag je dus vragen stellen. 
Vraag maar raak!  

Stel je open  
en wees eerlijk. 

Hou ‘t netjes  
en blijf beleefd.


