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Januari
JANUARI
Actiemaand Bevolkingsonderzoek  
Baarmoederhalskanker

01/01 - Gelukkig Nieuwjaar!
15/01 - Blue monday 
24/01 - Internationale Dag van het 
Onderwijs 
29/01 - 04/02 - #iktrekhetmijaan

FEBRUARI
Actiemaand Tournée Minérale 

02-09/02 - Week tegen Pesten
04/02 - Werelddag tegen Kanker
10/02 - Wereld Peulvruchten Dag 
20/02 - Werelddag voor Sociale 
Rechtvaardigheid
29/02 - Dag van de Zeldzame Ziekte

MAART
Actiemaand Bevolkingsonderzoek 
Dikkedarmkanker

01/03 - Complimentendag
02-10/03 - Week van de Vrijwilliger
11/03 - Start Ramadan
17/03 - Dag van de Zorg 
18-24/03 - Week van de Diëtist 
19/03 - Inspiratiemoment 
toegankelijke schoolmaaltijden
20/03 - Dag van het Geluk 
20/03 - Dag van de Mondgezondheid
22/03 - WereldwaterdagAPRIL

Wees niet gek. Doe de tekencheck!

01/04 - Paasmaandag
07/04 - Wereldgezondheidsdag 
17/04 - Buitenspeeldag
22-28/04 - Week van de Valpreventie
25/04 - Inspiratiemoment 25/04 - Inspiratiemoment 
Mondgezondheid Mondgezondheid 
28/04 - Werelddag voor Veiligheid en 
Gezondheid  
op het Werk 
Eind april - Europese Vaccinatieweek

MEI
Vlaamse 10.000 Stappenclash
No Steps No Glory

01/05 - Dag van de Arbeid
05/05 - Internationale Dag van de Lach  
16-23/05 - Week van de Groeilamp
17/05 - Internationale Dag van de 
Verpleging
18/05 - Onze-Lieve-Heer Hemelvaart
19/05 - Dag van de Huisarts 
20/05 - Pinkstermaandag
21/05 - Internationale Dag van Culturele 
Diversiteit
30/05 - Labo Gezonde Gemeente 
31/05 - Werelddag zonder Tabak

JUNI
Zomerse temperaturen? Denk aan je 
buren!

03/06 - Wereldfietsdag
05/06 - Wereldmileudag
09/06 - Europese, federale en regionale 
verkiezingen
16-20/06 - Offerfeest

JULI
Zomerse temperaturen? Denk aan je 
buren!
Actiemaand ‘Gezond op kamp’ 

21/07 - Nationale Feestdag
28/07 - Wereldhepatitisdag 
30/07 - Dag van de Vriendschap

AUGUSTUS
Zomerse temperaturen? Denk aan je 
buren!

01-07/08 - Internationale Week van de 
Borstvoeding
12/08 - Internationale Dag van de Jeugd
15/08 - Onze-Lieve-Vrouw Hemelvaart

SEPTEMBER
Gezond terug naar school 
Start herfstvaccinatiecampagne

07/09 - Dag van de Schone Lucht
10/09 - Werelddag Suïcidepreventie 
16-22/09 - Week van de Mobiliteit
21/09 - Werelddag Dementie
22/09 - Autovrije Dag 
26/09 - Werelddag voor 
Milieugezondheid

OKTOBER
Actiemaand Bevolkingsonderzoek 
Borstkanker

01-10/10 - 10-daagse Geestelijke 
Gezondheid 
05/10 - Dag van de Leerkracht 
10/10 - Werelddag Geestelijke 
Gezondheid 
10/10 - 10-10-10 Wisselwerken
13/10 - Lokale verkiezingen
16/10 - Wereldvoedseldag
17/10 - Dag tegen Armoede
17/10 - Dag tegen Kanker 
18/10 - Dag van de Jeugdbeweging

NOVEMBER
Denk aan een gezond binnenmilieu

01/11 - Allerheiligen
08/11 - World Ventil8 Day
11/11 - Wapenstilstand
11-15/11 - Week van Gezond Binnen
14/11 - Werelddiabetesdag
18-24/11 - Ouderenweek
20/11 - Dag van de Rechten van het 
Kind
20/11 - Actiedag Generatie Rookvrij 
29/11 - E-mailloze vrijdag

DECEMBER
Warme feestdagen

03/12 - Dag voor Personen met een 
Beperking
04/12 - Actiedag 4 voor 12 
05/12 - Werelddag van de Vrijwilliger 
08/12 - Wereldlichtjesdag 
20/12 - Dag van de Solidariteit
25/12 - Kerstmis


